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.. a nachytejte je na Svestkach. To nas napadlo,
kdyz ndm do redakce pfrisly vase odpovédi do sou-
éze Co se ve Skole neudi (otazky jsme zverejnili
v Fljmovém Junior Sokolu a zaroveri na www.junior.
sokol.eu). Musime pfiznat, Ze v testu této soutéze
lo par chytak( - pravé na nich si mizete zkusit,
zda se vasi ucitelé daji také nachytat nebo ne.

Ale dFiv, nez napiSeme spravné odpovédi, jesté
dna pro nds méné prijemnd véc. Musime se
vam totiz omluvit za chyby, ¢i presnéji zmatky
pfi zverejnéni testu. Plvodni test mél asi 40 ota-
zek, z nichZz jsme vybrali 20. Omylem jsme ale
dvé otdzky odcislovali stejnym cislem, a tak jich
celkem bylo vlastné 21. KdyZ jsme pak test davali
v pocitaci na stranky, zjistili jsme, ze se vSechny
nevejdou, a tak jsme museli kratit a nékteré otaz-
ky vypustit. Zapomnéli jsme je ale precislovat.
A tak v Casopisu po otazce ¢. 3 nasledovala otaz-
ky ¢. 7. A aby toho nebylo malo, Sotek Fadil dal
a s jeho pomoci jsme na internet umistili pivodni
verzi s 21 otdzkami. Nedali jste se ale tim zmast
a odpovidali jste spravné.

ted’ k tém chytdkim a spravnym odpovédim.
K nejvétsim patfila otdzka: Hlavnim méstem Slo-
a po vzniku Ceskoslovenské republiky 28 Fij-
na 1918 byla: a) Bratislava, b) Skalica, c) Banska

Bystrica. VSichni jste odpovédéli Bratislava, ale
spravna odpovéd je Skalica — Bratislava se sta-
la slovenskym hlavnim méstem asi o tfi mésice
az zaCatkem roku 1919. Pfi vyjmenova-
vani narodnosti, které Zily v Ceskoslovensku, jste
jce Casto zapominali na Polaky. AZ na jednu
ku (spravnou) jste se také mylili v odpovédi
na otazky, na které verejné listiné byly uvedeny
napisy v jazycich téchto mensin. Domnivali jste
se, ze na Skolnim vysvédceni, ale ve skutec¢nosti
0 bylo na bankovkach. VSechny spravné odpové-
naleznete na www.junior.sokol.eu
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UzZ je to skoro tady

Ptate se co? No prece Vanoce.
Letni prazdniny a Vanoce - to
jsou dvé ro¢ni obdobi, na ktera se
snad kazdy, kdo chodi do $koly,
tési. Ale Vanoce jsou také trochu
starosti - jaky darek dat pod stro-
mecek pribuznym, a nebo treba
kamaradim. Pokud jste po cely
rok sledovali Junior Sokola, pak -
jste si tfeba jiz néjaky ten darek,
jimZ maminku nebo nékoho jiného
potésite,vyrobili sami. A pokud ne,
tak vam jesté par dni zbyva se po
néc¢em vhodném porozhlédnout.
Abychom vam alespofi trochu =
navodili jiz nyni vano¢ni naladu,
vybrali jsme pro vas par vanocnich
kouzel a vanoénich zvyk{. Nékteré
si mlzete zkusit sami, jiné radsi
spolecné s dospélaky, aby nedoslo
k néjakému maléru.

Liti olova uz dnes neni tak oblibe-
né, jako byvalo kdysi, nicméné
patfi k nejstarsim vanoc¢nim zvy-
kdm. Pro¢ to tedy nezkusit i dnes?
Ale praveé liti olova patfi k tém zvy-
kiim, kde je potfeba pritomnosti
nékoho starsiho. A co k tomuto zvyku potre-
bujeme a jak na to? Potfebujeme k tomu vétsi
nadobu s vodou, dvé varecky nebo tycky, stary
kli¢ s velkym uchem, Izici na roztavené olovo
a samozifejmé ohen a olovo. Na hrnec s vodou
dame varecky, pres né polozime kli¢, nad pla-
menem roztavime ve IZici olovo a uchem klice
ukdpneme do vody. Podle tvar{i, do nichZ olovo
ve studené vodé ztuhlo, hadame, co nas asi
Ceka pristi rok.

Jiny zvyk, kterym si doma zajistite, ze ales-
pon jedna vanocka ,,preZije“ vanocni svatky, je
uréen zejména détem. Hospodyrika zapece do
vanocky hrachové zrnko - a pak se na vanoc-
ku vsichni sméji nanejvys tak koukat, protoze
nadit se mdze az na Novy rok. Kdo z déti na-
jde hrasek, na toho se po cely rok bude stésti
a uspéch jen lepit.

Hvézdicky v rozkrojeném jablku zname vsich-
ni, ale oloupané jablko mizeme pouzit jesté
k dal$imu zvyku. Rozdélime ho na tolik dilk,
kolik je osob u stolu, a kazdy svij dilek sni. Je
to dlezité, protoze kdyby totiz kdokoli z p¥i-
tomnych v pfistim roce zbloudil, staci si jen
vzpomenout, s kym jedl o Vanocich spole¢né
jablko a hned najde spravny smér.

Nemate-li po ruce jablko, poslouZi vam k jiné-
mu zvyku cibule. S ni si miZete zahrat na
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meteorologa a zkusit predpovédét pocasi.
Z cibule naloupame 12 sukének, polozime
je vedle sebe a do kazdé nasypeme trochu
soli. Kazda sukénka predstavuje jeden mésic
v roce. Na kterém se sl do réna rozpusti,
v tom (podle poradi vedle sebe) bude prset. Ve
kterém je zvlhla, ten bude srazkové primérny,
a ve kterém vétsina soli zlistane, v tom Ize
Cekat sucho.

K Véanoclim nerozlu¢né patHi i zlaté jmeli, kte-
ré zavésené nade dvermi zarucuje celoro¢ni
Stésti pro celou domacnost. Polibi-li mladenec
pod nim divku, mdZe v nésledujicim roce poci-
tat s pohromou v podobé svatby. Je zajima-
vé, ze obracené to pry neplati - divka, ktery
pod jmelim polibi chlapce, nemdZe na jisto se
svatbou pocitat. Ovéfit si to musi jinym zvy-
kem - velice znamym hazenim pantoflickem
(bota ale pry také stadi) pres rameno. Spicka
ke dvefim ... a uz at si chysta zavoj.
Vénocnich zvykd je samoziejmé mnohem vic
a nékteré z nich jisté znate - jako treba krajeni
jablicek, ukladani rybich Supin do penézenky
a mnohé dal$i. At vdm v8echny, které vyzkou-
Site, navodi tu spravnou vanocni atmosféru
a prinesou radost nejen pro svatky vanocni,
ale po cely rok. To vam vSem preje redakce
Casopisu SOKOL a jeho pfilohy pro vas - Junior
Sokol. -red-
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$i domov nemiZe byt
nikdy piili§ velky - mdze
byt jen pfilis maly. To je
dllezité mit na paméti, kdyz
zafizujeme svému chlupa-
tému kamaradovi bydleni.
Nejmensi rozméry pro dvé
mysky by mély byt nasleduji-
i: délka 80 cm, vyska a Sifka
0 cm. Mate také hned nékolik
bznosti, jak malé najemniky
ovat. Prvni moznosti je skle-
nénéakvarium. V ném budete moci
S dobfe pozorovat a mizete jim
dat dostatek podestylky, kterd
nebude vypadavat ven. Davejte pozor zejména na
idelnou obménu vzduchu, jinak by se mohla
potit postranni skla a vznikat tak rliznd onemoc-
aéni. Dal$i moznosti je draténd klec. Na jeji mfize
muzete=piipevnit rizna zafizeni a je tu zajisténa
avidelna vyména vzduchu. Mezery mezi mfizemi
mérit maximalné 7 mm. Do draténé klece
edavejte vysokou vrstvu podestyl-

ky, protoze by mohla snadno vypadavat
ven. Mysky vétsSinou rady ohlodava-
{ mfize, které by proto nemély byt
azeny umélou hmotou. Rozhod-
eporizujte svym novym kama-
terarium. Kvili nedostatecné

1€ vzduchu neni nejvhodnéjsi.

> také bedlivy pozor na to, aby
€ mysky v kleci nemohly poranit o ostré
hrany, hfebiky nebo tfisky. Nezapomerite

i na své pohodli a vSimejte si pfi pofizovani,
zda pljde klec & akvarium dobre cistit. Napfiklad
kdyz jsou na kleci velka dvirka, budete moci klec
|épe distit a snadné&ji mysi vyndavat.

Do klece se nejlépe hodi podestylka pro drobné
virectvo, kterou koupite v kterémkoli zverimexu.
likoz mysky rady hrabou, méla by byt vrstva
estylky vysokd nejméné 6 cm. Samoziejmé
e zapomenout ani na domecek. Spodni ¢ast
&la méFit 15x15 cm a primér vstupni diry
. Skvéle se hodi i preklopené hlinéné kvéti-
ace nebo misky. Na okraji udélejte otvor a ostré
hrany zaoblete brusnym papirem. Misky na jidlo
pouZivejte stabilni keramické nebo kameninové.
Aby je mysSi nemohly zahrabdavat, postavte je na
prkno nebo na plochy kdmen. Na piti nejsou mis-
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arila mysicka kasicku, na zeleném rendlicku ... a tak dale, a tak dale. Kdo by neznal tuhle détskou Fikan-
ku. Ucili jsme se ji snad vsichni. Ale co takhle mit takovou Sikovnou mysku doma. Staci jen zaridit klec
akvarium, vybavit jej v&im potfebnym a novy kamarad se miize nastéhovat.
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ky vhodné, protoze se v nich voda
rychle zaspini. Kupte radéji napa-
jecku, kterd se pripevni na mfize.
Mysky jsou také velice hravé, pro-
to nezapomerite na rizné rourky,
krabice, sedatka, lana, houpaci
sité ¢i kupicky sena.

Dobrou chut
Jisté uz jste od nékoho sly-
Seli, ze nékdo chytil mysi na
Spek nebo ze by pro syr udé-
laly cokoli. To je sice mozné, ale aby byli
vasi novi kamaradi opravdu Cili a zdravi, potfebuji
mit potravu pestrou a bohatou. Jejich pfirozenou
stravou jsou predeviim rlzna seminka. Nejlep-
Si je koupit specidlni stravu pro mysi v obchodé
s potfebami pro chovatele. Nezapominejte ani na
susenou zeleninu - Cervenou Fepu, mrkev, ked-
lubnu, kukufi¢nd zrna, hrach a ryzové vlocky.
Davejte také pozor, aby potrava neobsahovala
prilis mnoho sloZek, které jsou moc tucné
i - jako napriklad ofiSky, slunecnicova
seminka nebo rozinky. V obchodech
\ mizZete také koupit granule. Davej-
te mysim jen tolik potravy, aby
jim druhy den zlstal pouze maly
zbytecek. Dbejte na to, aby si
vasi svéfenci potravu nezahraba-
vali nebo nevytvareli zasoby. Potrava
by méla byt prfedevsim pestra, a tak
nezapominejte ani na ovoce a zeleninu.
Vhodny je ledovy saldt, okurky, mrkev bez
nati, celer, prilezitostné brokolice, lilek nebo zrala
duznina rajcat apod.
Cerstvou vodu by mély mit mys$i vzdy neustale
k dispozici v napajeckach. Pokud voda z vodovodu
obsahuje pfilis mnoho chloru, méli byste ji prefil-
trovat.

O myskach a mysich by se dalo povidat a psat
donekonecna. Pokud se chcete dozvédét mnohem
a mnohem vic, staci nahlédnout napriklad do knihy
Mys, od nakladatelstvi Grada Publishing, a.s. nebo
zabrousit na internetu na stranky chovateld.

Vybrano z knihy Mys,
nakladatelstvi Grada Publishing, a.s.
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Sportu zdar
Bare_é Iikéni

Pokud hledate nenaro¢nou logickou hru, zalozenou
hlavné na spravné nacasovaném klikani mysi, pak
se nabizi Luxor 3. V jednoduchosti je sila a je nepo-
piratelnou pravdou, ze kouzlo tohoto typu her asi
nikdy Uplné nevymizi a najde si své priznivce mezi
véemi v&kovymi kategoriemi hraél. Luxor 3 prinasi
Vv porovnani s predchozimi dvéma dily lepsi grafic-
ké zpracovani a radu speciélnich efektd, princip ale
zUstéva stéle stejny - trefit se barevnou kuli¢kou
do toho spravného mista a strelbu nejenom dobie
zacilit, ale také spravné nacasovat. Utrzené body
mézete v , trojce” investovat do vylepSeni specidl-
nich dovednosti, které vam ve finale mohou pomo-
ci zvitézit v obtiznéjsich fazich hry.

At Zije evoluce!

Hra Spore nepochybné patfi ke hram, na které se
mnoho hracd tésilo. Bohuzel, hra samotna oceka-
vani svych fanouskl prili$ nespliiuje. Ano, mizete
stravit nékolik hodin tvorenim a pretvarenim jed-
notlivych potvirek, budov, plavidel, lodi a dal3ich
predmétd, se kterymi poté stoupate po pomysiném
zebricku civilizace, ale hra samotna, tedy evoluéni
vyvoj vasi rasy od kolébky az k vypravam do ves-
miru by asi mél byt i o nécem jiném nez jen tvaro-
vani dalsiho paru nohou nebo snaze o vytvoreni co
nejhrlizostradné&ji vypadajiciho obrnéného vozidla.

Trikrat o ,, Simicich

Také byste si radi vyzkouseli Sims2, ale hra se vse-
mi dodatky se vam zda pfilis draha ¢i narocna na
pamét vaSeho pocitace? Pak by FeSenim pravé pro
vas mohli byt ,,mensi“ Simici - trilogie prib&h, ve
které si mizete Zivot (a ovladani) virtualnich rodi-
nek bez problém{ vyzkouset. Jednd se o hry The
Sims - Zivotni pfib&hy, The Sims - P¥ib&hy mazli¢-
k{ a The Sims - PFib&hy trose¢nikd. Jisté, tyto hry
se od svéta Sims2 lisi, hlavné tim, Ze musite plnit
zadané Ukoly v ramci toho kterého pribéhu a mate
pomérné omezené moznosti vybéru, co se svymi
postavami délat - ale jako nahlédnuti do svéta
oblibenych hernich hrdiné mohou tyto hry poslouzit
velmi dobre. -mar-



[BareavinG sy & Elevize

Mate také barevné sny? A jak casto? Vypada to, Ze barevné sny souvisi s tim,

vev

zda jsme se jako déti divali na filmy barevné ¢i cernobilé. Jak jsme na to pFisli?

Studie zverejnéné v prv-
ni  poloviné minulého
stoleti totiz tvrdily, ze
velkd vétdina snd je
Cernobild. Od 60. let
vSak lidé cCastéji zaca-
li uvadét, ze jejich sny
jsou barevné. Roli vSak
miZe pry také hrét to,
kdy si lidé sny zazna-
menavali - predpokla-
da se totiz, ze kdyz
si rano zapomeneme
poznamenat, ze sen
byl barevny, mizeme
mit v poledne pocit,
ze byl Cernobily. Eva
Murzynova z univerzity \ v__-

v britském Dundee pro- "

vedla nedavno vyzkum se

dvéma skupinami lidi. Vzala na jednu stra-
nu lidi starsi 55 let a proti nim postavila
skupinu mladsi nez 25 let. Lidé vyplriovali
v poledne dotazniky, zdznamy do denikd
si ale vedli hned po probuzeni. Bohuzel se
nepotvrdilo, Ze by pocit barevnosti s timto
néjak souvisel.

1

Zajimavé vsak je, Ze mezi obéma skupi-
nami byly vyznamné rozdily. V obou pfi-
padech (jak pfi zaznamech v poledne, tak
rano) jen mensina uvadéla, ze by snili pou-
ze Cernobile, ale tento podil byl jasné nej-
vétsi u lidi, ktefi v détstvi neméli barevnou
televizi a sledovali pouze cernobilé filmy.
Také se zda, ze i u lidi, ktefi televizi nijak
zvlast neholduji, se zfejmé vytvafi néjaka
emoéni vazba, kterd zplsobi, Ze sny pak
vypadaji podobné. -jjk-

... Ustredni topeni je fimsky vynalez? ProtoZe jeden fimsky obchodnik s rybami pred
zhruba 2000 lety chtél svym zakaznikdm dodavat ryby na chov i v zimé&, musel si
kadé ohrivat. Proto pod nimi postavil kanaly, jimiz z ohnisté proudil ohraty vzduch. Po
kratké dobé tento vynalez zacali pouzivat mnozi Rimané v Iaznich a timto podlahovym

vytapénim centralné vytapéli domy.

Nas hrdina nebyl zadny princ. Ani
kralevic, ani vévoda. Nemél zad-
né zvuéné nebo laskavé jméno,

jak jsme zvykli u v8ech jinych

pohadkovych hrdint. Viastné
to nebyl Zadny hrdina, kdyz
se to tak vezme. A kdyz
uz si fikdme pravdu, nikdy
nevystupoval v Zadné bajce

nebo pohadce.
Pro¢ tedy o pohadkovém

a o hrdinovi, byt neobvyklém? Inu, protoze to dob-

fe zni...

Jednalo se o obyc¢ejného chlapika, ktery ni¢im nevy-

nikal, byl trochu nudny a prosté primérny, jak by se

asi feklo dnes. Kdyz tenhle chlapicek pfiSel na svét,
byl na tom UpIné stejné jako kazdy, Fval z pinych plic

a vztekle zatinal malické pésticky. Kdyz ho uvidéla

jeho mama, pojmenovala ho Jarda.

Pro¢ si tedy budeme o tomto oby&ejném a nezajima-

vém Jardovi vibec vypravét? ProtoZe se mu jednoho

dne stalo néco, co rozhodné za vypraveéni stoji.

Jarda mél psa, a protoze nemél zadny originalni

napad, fikal mu prosté Pes. Byla zrovna sobota, praci

na kus provazu a Ze se jdou projit do lesa.

Znate to, kdyz je horké léto, vzduch v dalce se vam

teteli pfed ocima, v hrudi vam hofi, jak vdechujete

rozpaleny vzduch, a nejradsi byste si sedli do pra-
chu cesty a mozna si dali i néjakého toho S$loficka.

Na to v8ak Jarda nepomyslel, kdyZ nad$ené vycha-
zel z brany se Psem na provaze, na sobé ¢ervenou
flanelovou kosili.

Jarda znal v lese jedno mistec¢ko, kam strasné rad
chodil a kde mu pfipadalo, Ze ho netizi vibec zad-
né starosti. To mistecko bylo hluboko mezi vysoky-
mi starymi stromy, ze dvou stran obklopeno hustym
porostem mladych smrékl. Na dalsi strané se do dal-
ky rozristaly jedovaté zelené kapradiny, které sahaly
Jardovi az k pasu. Do téch mist se odvazil jit jenom
jednou. Tak néjak zapomnél, jak dlouho jde, a kdyz si
to uvédomil, zjistil, Ze uz nedohlédne na misto, kde
kapradi zacinalo rust, a Ze se $picky jeho téZkych bot
bofi do kluzkého zradného bahna na okraji smrduté
a strasidelné vypadajici baziny. Chvili to vypadalo, Ze
propadne panice a nenajde cestu zpatky, ale pak vzal
rozum do hrsti a kdyZ kone¢né cely ulepeny bahnem
a kousky zeleného ¢ehosi vylezl z té houstiny, zarekl
se, ze tam uz nikdy nevkroci.

Toto pfedsevzeti mu ovSem nijak nevzalo chut chodit
na placek, kde ze zemé rasily jen neSkodné vyhonky.
VZzdycky si sedl na slunickem vyhfatou zem, nékdy
usnul, nékdy se jen dival na modré nebe a ptaky pole-
tujici mezi stromy a bylo mu prosté dobre.

A dnes se poprvé rozhodl vzit s sebou na své obli-
bené misto Psa. JenzZe jak uz bylo Ffe¢eno, podcenil
umorné vedro, které se toho dne vznaselo nad kra-
jinou. Flanelova koSile se mu nepfijemné lepila na
télo, Spatné se mu dychalo a Pes vedle néj liné kracel
a dlouhy jazyk témér viacel v prachu cesty. Pak se
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[Kulzz Mars\ea&y
abecedy

Kdyz se déti v Sokole Komarov pfipra
ly na Zalesacky zavod zdatnosti, ucil
néj i Morseovu abecedu. Lekce jejich k
postupné zverejiiujeme i pro vas.
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konecné ocitli v milosrdném stinu prvnich stromt lesa
a horko o dost polevilo. Pes se za chvilku prestal tva
jako zpraskany a zacal si vS§imat poletujicich béelaskl
ohavné pachnoucich hadovek a tetelicich se listki
stromech.
Jarda si jednou rukou rozepnul prvnich par knoflic-
ki u koSile a zacal si piskat. MySlenky se mu toulaly
kdovikde, a tak si ani nevsiml, Ze na rozcesti Sel Pes
automaticky doleva misto vpravo. V tomhle se na P
dalo dokonale spolehnout, kdyz ho jeho pan ne
vzdycky si vybral odbo¢ku doleva.
Minuli proslunéné misto, kde byly témeér
stromy vykacené, pak krmelec na okraiji cest
ty se stala jen takova pésinka v jehli¢i, co ani nesto
za fe¢, a i ta nanicovata pésinka po chvili zmizela pod
nanosy lesni prsti.
Pes se zastavil u jednoho stromu a zved! nohu. Jar-
da se probral z mrakot a od srdce se zasmal Psovu
tlevnému vyrazu. ,,No jo, kamarade, taky jsem uz
potreboval,“ poznamenal.
Sli bezstarostné dal, Jarda opét nechal toulat mysle
ky kdesi v dali (pfesnéji fe¢eno u nedélniho obé
Vtom se najednou Pes pFiSerné nahlas roz
Vyrazil prudce vpfed, a tak se Jarda malem nata
zem. Ustal to vSak a pfitahl Psa na provaze zpét. F
krucel a $krtil se o provaz, télo vSak mél stale napjate
a chystal se vyrazit.
(Dokonceni pristé)
Lenka Khyrova,
Sokol Dvur Krélové
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Sokolska _

Encykiopedie
apek, Jan
* 1876 Michle u Prahy -
17. éervna 1917, Fossalta, Italie
apek byl sokolsky ¢inovnik a ¢esky legionar.
ed 1. svétovou valkou byl rukavickarsky délnik
pak dlIni dozorce v Orlové ve Slezsku.
shem valky se dostal do italského zajeti. V roce
5 spoluzaloZil v zajatecké tabore Santa Maria
apus Veter Ceskoslovensky dobrovolnicky sbor,
tery mél za Ukol prosazovat myslenku vzniku
asazeni samostatného ¢eskoslovenského voj-
a v Italii.
to sbor mél proto i strukturu vojenské organi-
zace. Italové méli ovéem obavy, ze po Ceskoslo-
venskych legiich by se s podobnymi pozadavky
ali i Jihoslované, ktefi by mohli ziskat zaslu-
hy o%witézstvi, ¢imZz by byly ohroZeny italské
oradavky na ziskani Dalméacie. Proto Capek
\NR v Cele s T. G. Masarykem usilovali, aby byl
po dohodé s vedenim Ceské narodni rady vyuZit
ento sbor jako pracovni jednotky.
odzim 1917 utrpéli Italové tézké ztraty, coz
vedlo k povoleni ¢eskoslovenskych priizkumnych
jednotek. Navic pfFichazely zpravy o Uspésich
skych legii, coz nakonec vedlo k vytvoreni Ces-
oslovenské divize. Tato byla nasazena v bojich
u Piavy, které prinesly potvrzeni kvalit ¢eskych
vojak{d. Béhem téchto bojli, dne 17. &ervna
1917, Jan Capek padl.
Jeho ostatky byly prevezeny 2. Cervence 1923
do Prahy a pak pohfbeny na hrbitové v Orlové.
Na jeho pamét byl 34. pé&si pluk nazvan plukem
Stielce Jana Capka“. Jeho jméno dnes nese
edna ze sokolskych Zup — Sokolska Zupa Bes-

ské - J. Capka.
klistika

Historie cyklistiky souvisi s historii kola: historic-
ka Kkola, jako pojizdny stroj z roku 1817 (poha-
neny pomoci béhu nohama na zemi) a vysoké
kolo z roku 1870, nebyla pro masové rozsireni
P Zitelnd. Teprve vyvoj nizkého kola ved!
jeho vétsimu rozsiteni. Od po&atkd slouzilo jako
avni prostfedek, ale také ke sportu. Prvni
se konaly roku 1865 ve francouzském
Amiens. Cyklistika také patfi od vzniku novodo-
bych olympijskych her k jejich programu.
Klisticky sport Ize rozdélit na né&kolik druhd,
o0 napf. silniéni zavody, cyklokros, salovou
stiku atd. Silni¢ni zavody Ize podle jejich
ozdélit do dvou skupin, a to na jednodenni
ové zavody, pfi nichz se jezdi nékolik Use-
asledujicich po sobé. Jako cyklisticky sport
se také oznacuje skupina cyklistickych disciplin,
jez se uskutecnuji na cyklistické zavodni dra-
ze. Cyklokros je oznacovan také jako prespolni
zavod. Jezdi se vyluéné na podzim a v zimé na
nezpevnénych cestach. Mezi salové cyklistické
sporty patfi krasojizda (znama je jedno-, dvou-
Ctyf- a Sesticlenna krasojizda). Patfi sem také
ova - hra, pfi niz se jezdci na specialné upra-
ych kolech snazi vstfelit do soupefovy bran-
€. Sokol od svych pocatk{ patfil k priikop-
um cyklistiky a cyklistického sportu v ¢eskych
3-mich. I dnes je tento sport v Sokole zastou-
pen — v COS jsou registrovany dvé desitky cyk-
listickych oddild s vice nez 200 dleny. Ojedinély
je oddil historickych kol v Sokole Holice. Dalsi
sokolové se vénuji cykloturistice v ramci odbo-
ru vSestrannosti.

pro sikovné ruce a hlavu
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Prolévané svicky

Tak uz je to zase tady. Vanoce jsou za humny a vy marné premyslite, co nadélite
rodi¢dm a kamarad@im pod stromecek. A co takhle n&jakou pé&knou svi¢ku? Tu
pFeci oceni témé&F kazdy. Obzvlast, kdy? ji i sami vyrobite. Ta je potom obzvlasté
cenna. Druhou takovou prosté nikde nesezenou...

Pro tuto techniku vyroby svicek mizZete
pouzit svickovou smés jak s aditivem, tak
i se stearingem. Pfipravte si parafinové
kousky a vsypte je do formy s natazenym
knotem. Ten dole protédhnéte dirkou ve for-
me, zajistéte Spendlikem a utésnéte trvale
plastickym tmelem. Nahore jej propichnéte
jehlici, kterou oprete o hrany formy. Hlavné
nezapomente, ze knot musi byt dostatec-
né nataZeny a vypnuty. Poté si v kastril-
ku pripravte smés hodné koncentrované

barvy - v poméru asi 1 dil
barvy a 2 dily svickové
smési. Po sténach opatrné
lijte tenké praminky, které
se budou zalamovat tak,
jak budou narazet na pre-
kazky. MZete pouzit jednu,
dvé a vice barev. Nasledné
vSe zalijte Cirou svickovou
smési, tim vznikne ,,potlc-
kovy“ efekt.

Svickova smeés

Pravé na svickové smési zavisi vysledek vasi prace. Parafin v surovém stavu krys-
talizuje, a tak je nutné do néj pridat stearing, nebo aditivum. Obé zabranuji tvorbé
bublin a dalsim chybam na povrchu svicky pfi vyklapéni z forem.

Knot

Pouzivejte knoty ze
100% baviny a bez
jakychkoli pfimési. Od
vyrobce byvaji ozna-
ceny tloustkou svicky,
pro kterou jsou urce-
ny. I presto se témito
parametry nemUzete az
tak Uplné fidit, protoze
kazdy material uréeny
pro vyrobu svicky ma
jiné vsakovaci para-
metry, a tudiz musi-

te bohuzel zkouset.
Jestlize svicka stéka,
pouzili jste pfilis silny
knot. Pokud napfiklad
spaluje jen uprostred

a dokola vznika jakysi
Jampionek®, az se knot
nakonec zcela utopi,
musite pouzit silnéjsi
knot. Knoty se pouzi-
vaji ploché a kulaté.
Pro bézné tenci svicky
pouzivejte zpravidla plo-
ché a kulaté. Pro bézné
tenci svicky pouzivejte
ploché, zatimco pro
svicky silnéjsi knoty
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Barvy do svicek

tendenci zhasinat.

Pouzivejte zasadné barvy ucené pro vyrobu svicek - tedy solventni (tzn. pIné roz-
pustné v parafinu). Jejich obchodni ndzev mize znit i ,,koncentrovand barviva“. A proc¢
prave tyto? Jiné barvy, voskové pastelky apod. obsahuji barevny praskovy pigment,
ktery se nerozpusti a je pfi hofeni vsakovan do knotu, a tim ho dusi. Svicka ma tak
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